
 REGULAMIN OBOZU I PÓŁKOLONII

• Uczestnicy wypoczynku muszą bezwzględnie stosować się do zaleceń regulaminów i 
poleceń opiekuna / instruktora.

• Uczestnicy zobowiązani są do utrzymywania dystansu społecznego 1,5 m

• Uczestnicy zobowiązani są do regularnego i dokładnego mycia rąk wodą z mydłem 
(w szczególności przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety), ewentualnie 
dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji rąk (wyłączyć stosowanie środków do 
dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. roku życia).

• Uczestnicy zobowiązani są do dezynfekcji rąk przy wejściach do pomieszczeń.

• Uczestnicy zobowiązani są do zakładania maseczek podczas wyjść w miejsca użytku 
publicznego.

• Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania rozkładu dnia oraz zachowania ciszy w 
porze ciszy nocnej.

• Uczestnicy zobowiązani są do dbania o własne zdrowie i bezpieczeństwo. Każde 
zagrożenie bezpieczeństwa trzeba natychmiast zgłosić opiekunom.Każdy pzrypadek 
złego samopoczucia, wszystkie urazy, choroby powinny być natychmiast 
sygnalizowane.

• Uczestnicy powinni dbać o higienę osobistą i czystość zarówno w pokojach, jak i na 
terenie całego obniektu. Każdy uczestnik sprząta po sobie po posiłku.

• Uczestników obowiązuje całkowity zakaz oddalania się z terenu Stadniny pod Lasem 
oraz wchodzenia do lasu. Wyjątki stanowią grupowe wyjścia na spacer i wyjazdy 
organizowane.

• Uczestnicy powinni brać aktywny udział we wszystkich zajęciach w ciągu dnia, mogą 
zostac z nich zwolnieni przez opiekuna z powodów zdrowotnych lub innych, 
uzasadnionych.

• Uczestnicy mają prawo zgłaszać skargi, uwagi i propozycje bezpośrednio opiekunom 
lud na specjalnie przygotowanej planszy umieszczonej w sali.

• Uczestnicy powienni szanować siebie wzajemnie, opiekunów, zwierzęta z którymi 
pracują.

• Uczestnicy w trakcie wyjść / wyjazdów poza obiekt zobowiązani są przestrzegać 
przepisów o ruchu drogowym i poleceń opiekunów.



• Obowiązuje absolutny zakaz palenia tytoniu, picia alkoholu i stosowania innych 
używek. uczestników wypoczynku, w pierwszej kolejności, regularnego i dokładnego
mycia rąk wodą z mydłem (w szczególności przed jedzeniem, po skorzystaniu z 
toalety), ewentualnie dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji rąk (wyłączyć 
stosowanie środków do dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. roku życia). 
uczestników wypoczynku, w pierwszej kolejności, regularnego i dokładnego mycia 
rąk wodą z mydłem (w szczególności przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety), 
ewentualnie dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji rąk (wyłączyć stosowanie 
środków do dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. roku życia). uczestników 
wypoczynku, w pierwszej kolejności, regularnego i dokładnego mycia rąk wodą z 
mydłem (w szczególności przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety), ewentualnie 
dezynfekowania ich środkiem do dezynfekcji rąk (wyłączyć stosowanie środków do 
dezynfekcji w przypadku dzieci do 6. roku życia).

• Praca z końmi i używanie sprzętu jeździeckiego może odbywać się tylko pod opieką 
instruktora/ opiekuna.

• Czas wolny uczestnicy obozy spędzają na terenie Stadniny, przestrzegając 
równocześnie wszystkich zapisów regulaminów.

• Uczestnicy zobowiązani są do zgłaszania opiekunomkażdego przypadku łamania 
regulaminu.


